
CENTRO DE EDUCACIÓN EMOCIONAL VIVIR LIBRE. ORG 
ÁREA CHAVITOS 

TALLER  TERAPÉUTICO DE INTELIGENCIA EMOCIONAL Y AUTOESTIMA  
 Para niños desde 6 y hasta 14 años 11 meses 

TEMARIO Y CONTENIDO DEL TALLER: http://www.corporativomexico.com/vivirlibre/ninosyadol 

 
NOMBRE DEL NIÑO(A): _____________________________________________________ 
FECHA DE NACIMIENTO: ___________________________________________________ 
EDAD: ________    COMO LE GUSTA QUE LE LLAMEN: _____________________ 
NOMBRE PAPÁ: ____________________________________________________________ 
NOMBRE MAMÁ: __________________________________________________________ 
DIRECCION: ______________________________________________________________ 
TELEFONO CASA:   ______________________  
CELULAR PAPÁ: _____________________ CELULAR MAMÁ: ________________________ 
E- MAIL: ____________________________@____________________________________ 
 
ANTECEDENTES  Heredo-familiares  
1.- ¿El niño(a) fue un embarazo planeado?_______________________________________ 
2. ¿El niño (a) fue un hijo(a) deseado? _________________________________________ 
3.- ¿Su embarazo fue normal?_________________________________________________ 
4.- ¿Llego a  término (9 meses)? Si la respuesta fue negativa, cuántas semanas de 
embarazo tuvo? ____________________________________________________________ 
5.- ¿Cual fue el peso y  la talla del niño al nacer? Peso:__________ k. Talla:_______ cms. 
6.- ¿Presento algún problema en el momento del nacimiento?______________________ 
Cuál?_____________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 
7.- ¿Algo más que usted considere importante  sobre el nacimiento de su 
hijo?_____________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 
8.- ¿Sabe usted que calificación APGAR obtuvo? SI NO  
Si su respuesta es positiva, escriba el puntaje obtenido: 1 min:_______ 5 mins: _______ 
9.- ¿Fue alimentado con leche materna? SI   NO  
Si su respuesta fue afirmativa, ¿por cuánto tiempo?______________________________  
10.- ¿A que edad (días) sostuvo su cabeza por si mismo?__________________________ 
11.- ¿Gateó?  SI NO 
12.- ¿A que edad caminó?___________________________________________________ 
13- ¿A que edad controlo esfínteres (ir al baño) ?_________________________________ 
 
ANTECEDENTES CONDUCTUALES  
 
14.- ¿Como describiría el carácter  de su hijo a los 2 años?_____________________ 
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 
15.-  ¿A los 4?______________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 
16.- ¿A los 6?_____________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 



17.-¿ A los 8?______________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 
18- ¿En la actualidad?_______________________________________________________ 
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 
19.- ¿A que edad ingreso al colegio?_________________________________________ 
20.- ¿Cómo evaluaría su rendimiento académico y sus relaciones con sus compañeros de 
escuela?__________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 
21.- ¿Como es su estructura familiar? (Hay hermanos o medios hermanos y  de que 
edades, padres divorciados, vive en de casas de abuelos, vive con familiares pero no con 
sus padres, padre ausente, vive con padrastro ó madrastra, etc.) 
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 
22.- ¿Por qué motivó consideró usted que su hijo(a) debe tomar este taller? 
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 
23.- ¿Existen problemas de relación entre su hijo y algún miembro de su familia? 
 SI NO  Con quién o quiénes? _________________________________________________ 
24- ¿Cuál es  rol que su hijo desempeña más? (indique subrayando el inciso que 
corresponda) 
a) Hijo Héroe: con buenas calificaciones y sin dar problemas El héroe es generalmente el 
papel del hijo mayor de la familia. El héroe o heroína es el niño o la niña más responsable 
y actúa como el segundo papá o la segunda mamá de los otros niños. El héroe trata de 
lograr la aprobación de otros, especialmente la de los adultos. Casi siempre ellos pueden 
lograr muchas cosas en diversas actividades. Pueden ser líderes en la escuela y la iglesia; 
son buenos estudiantes y buenos trabajadores.  
b) Oveja negra, hijo/a problemático y/ó rebelde, con problemas para aceptar  la 
autoridad  de sus padres o maestros. El papel del segundo hijo generalmente es el de la 
oveja negra o el escapista. Este niño ha aprendido que la atención negativa es más fácil 
de lograr que la atención positiva. La oveja negra está metida en problemas con la familia, 
la escuela y posiblemente con la ley. 
c) El niño/a perdido. Este niño no causa ninguna molestia y evita muchos conflictos. El 
niño perdido vive aislado de la familia y pasa mucho tiempo solo, desarrollando una vida 
de fantasía. Por eso puede ser muy creativo. Este niño no confía en las personas 
fácilmente y se acerca más a las mascotas y a los muñecos.  
 
25.- ¿Alguna vez ha sospechado que su hijo ha sido  abusado sexualmente? SI  NO 



25.- Si tiene algún comentado adicional que no este contemplado en el siguiente 
cuestionario pero que considere revelante para ayudarnos conocer a su hijo utilice este 
espacio. 
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________ 

 
Gracias mil por la información 

GRACIAS FAVOR DE IMPRIMIR Y ENTREGAR EN SOBRE CERRADO TAMAÑO CARTA CON NOMBRE  EL DÍA DE 
INICIO EN LA MESA DE RECEPCIÓN CUALQUIER DUDA CONTACTESE AL (0155) 5544-8409 ó 4756-3180 por  

e-mail: contacto@mipsicologa.mx  
Visite nuestra página: www.vivirlibre.org y www.mipsicologa.mx  

 
RECORTA Y ENTREGA ESTA PARTE Y QUEDATE CON LA INFERIOR 

------------------------------------------------------------------------------------- 
 
Queridos Papás: 
Gracias por confiar nuevamente en nosotros, reconocemos tu interés por incrementar el coeficiente 
emocional de tu hijo y te invitamos a jugar ganar-ganar con él. El taller contiene ejercicios valiosos 
que son herramientas importantes para mejorar la relación con ti hijo, pero necesitamos enseñarte 
a jugar con estas nuevas herramientas. Te pedimos que ayudes a tu hijo(a) a ser puntual y que 
venga vestido con pantalón de mezclilla y camiseta blanca o bien todo de blanco, para la foto, QUE 
TRAIGA LUNCH PARA LOS DESCANSOS y si no deseas venir por él para llevarlo a comer le dejes al 
menos 50 pesos para su comida (comemos aquí) y que estés con nosotros para estar en “Línea de 
abrazos” una última dinámica con los niños a las 19:00 horas, es importante tu presencia a esa 
hora y para que le entregues su reconocimiento por su asistencia al taller. 
Si tu hijo es menor de 12 años, también requerimos tu presencia a las 13:00 horas para 
jugar “aviones y torres de control” un juego que te ayudará enormemente a poner 
reglas en casa y que tus hijos las respeten.   
Para cualquier aviso, nuestros teléfonos son: 5544-8409 y 4756-3180, cel. 04455-2843-4557. 
Gracias de nuevo, por ser un papá GG (ganar-ganar). 
Atte:  
Gabby y Kim 
Centro de Educación Emocional VivirLibre.org 
www.vivirlibre.org 


